
โรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน ฉบบัท่ี 2 
แนวทางการดูแลรักษาผูป่้วยเลขท่ี  CPG-PONG-PCT-SURG-06 วนัท่ีเร่ิมใช ้ 30 พฤษภาคม  2560 
เร่ือง  การดูแลผูป่้วย UGIH ผูท้บทวน  นพ.ด ารงศกัด์ิ  ลว้นทอง 

ผูจ้ดัท า  ทีม  PCT ผูอ้นุมติั  ทพญ.ชชัรินทร์  ยงกลัยาณกุล 
 

การคดักรองผู้ป่วยสงสัย  UGIB 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผูป่้วยมา  OPD 

ถ่ายเป็นเลือด 

ซกัประวติัเพิ่มเติม 

  รับประทานยา  NSAID,  ยา

สมุนไพร, ยาตม้ยาหมอ้ 

  ด่ืมสุราเป็นประจ า 

  เป็นโรคตบัแขง็ 

  ปวดจุกแน่นทอ้ง  ทอ้งอืด 

อาเจียนเป็นเลือดสด ถ่ายด า 

ประเมินอาการ  check  V/S 

ฉุกเฉินเร่งด่วน,  เส่ียง,  วกิฤต 

(เหลือง,  ชมพ,ู  แดง) 
 

ER 

มีอาการเสียเลือด  ไดแ้ก่ 

- อ่อนเพลีย  เวยีนศีรษะ 

- ตรวจพบซีด 

ฉุกเฉินไม่เร่งด่วน 

(เขียว) 
 

พบแพทย ์ OPD 

จะตอ้งมีการตรวจเพิ่มเติม  เช่น  
NG  Lavage 



แนวทางการดูแลรักษาผูป่้วยเลขท่ี  CPG-PONG-PCT-SURG-06 หนา้  2/2 
เร่ือง  การดูแลผูป่้วย UGIH 

 

แนวทางการวนิิจฉัยและรักษาภาวะเลอืดออกทางเดนิอาหารส่วนต้น  รพ.โป่งน า้ร้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Name……..…….………………………………..….…………  Age……….yrs.   HN…………….     AN………..…... 

Bed……  Department…………..………...………….  Attending  Physician…………………..………Page………….. 
 

วนิิจฉัย  UGIB 

  Hemodynamic  stable   Hemodynamic  unstable 

ผูป่้วยท่ีมาดว้ย 
-  อาเจียนเป็นเลือด  -  ถ่ายเป็นเลือด 
-  ถ่ายด า   -  มีอาการของการเสียเลือดไดแ้ก่  อ่อนเพลีย  เวยีนศีรษะ  ร่วมกบัตรวจพบซีด 

IV  resuscitation  as  shock 

Discharge 

ให ้ Omeprazole (20) 1*2 po  ac 

NG  tube  with  lavage 

  Active  

bleeding 

  No  active  bleeding   No  bleeding  or  coffee  

ground 
  Hct  <  25% 

-  Record  V/S 

-  ตรวจ  CBC,  BUN,  Cr,  Electrolyte,  LFT 

-  NPO,  IV  fluid,  Omeprazole  IV 

  Hct  > 25% 

รายงานแพทย ์

Refer 

  Unstable  V/S 
หรือ 

Go  on  bleeding 
หรือ 

Hct  drop  >  3% 

 

  V/S  stable 

 
- Admit 
-  Record  V/S,  serial  Hct  ทุก  8  hr. + CBC วนัรุ่งข้ึน 
-  IV  fluid,  Omeprazole  IV,  Retained  NG 
-  NPO 

Refer  for  EGD  เป็น  elective 

 


